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Kullanim Notlar::
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1. Amag ve Kapsam
1.1. Amag
1.1.1. Bu belgenin amaci, SPRAT standartlari, kilavuzlari ve diger ilgili belgelerde kullanilan teknik terimler igin bir dizi
tanim saglamaktir.
1.2. Kapsam
1.2.1. Bu belge, SPRAT belgelerinde kullanilan tutarli bir terminoloji seti saglar.
1.2.2. Ayni konulara atifta bulunmak icin kullanilan bir¢cok baska kelime olsa da, bu terimler tutarllik ve kesinlik icin
secilmistir.
2. Tanimlanmig Terimler

2.1. Anaip: inis, cikis veya konumlanma igin kullanilan birincil iptir. (ing. 2.40.)

2.2. Ana sistem: Normal kullanim sirasinda, bir iple erisim teknisyeninin veya bir yikin kuvvetlerini desteklemek icin
gerekli olan ankraj sistem(ler)i, ip(ler) ve/veya ekipman dahil tim sistem. (ing. 2.41.)

2.3. Ankraj: Askidaki bir iple erisim teknisyenini veya yiki kismen veya tamamen destekleyen bir nesne. (ing. 2.4.)

2.4. Ankraj baglantisi: Ankrajda veya ankrajlarla ana veya yedek emniyet sisteminin diger bilesenleri arasinda, ara
baglanti olusturmak icin kullanilan bir ekipman pargasi. (ing. 2.5.)

2.5. Ankraj sistemi: Ana ve/veya yedek emniyet sistemi icinde ara baglanti olusturmak icin kullanilan ankraj(lar) ve ilgili
ankraj baglanti(lar)si. (ing. 2.6.)

2.6. Bagimsiz degerlendirici: Adayi egitmemis ya da su anda egitim sirketi veya adayin isvereni tarafindan istihdam
edilmeyen bir Degerlendirici. (ing. 2.32.)

2.7. Basarisizlik: Bir aday degerlendirilirken, SPRAT standartlarina ya da ekipman dreticisinin talimatlarina uyum
eksikligini gbsteren ve/veya ciddi yaralanmaya ya da ekipman veya milke zarar verme riski olusturan, kritik bir
glvenlik sorunu igin verilen not. (ing. 2.23.)

2.8. Calisma Alani Sinirlandirma: Dismeyi engelleyen bir ankraja baglanti sistemi. (ing. 2.63.)

2.9. Cikis aleti: Bir ipe tirmanmak icin dncelikle kullanilan, ipe tek yonde yiklendiginde ipi tutan, zit yénde serbestce
kayan bir ip tutucu tir(. (ing. 2.8.)

2.10. Cikis pozisyonu: iple erisim teknisyeninin, ana sisteme cikis aletleriyle bagh oldugu(yedek emniyet sistemiyle
birlikte) iple erisim sistemi. (ing. 2.9.)

2.11. Cift ip sistemi: Ana ve yedek sistem kurmak icin ekipmanin baglanabilecegi ip(ler) ve ankraj sistem(ler)i. Bir ¢ift ip
sisteminde, bireysel ip sistemleri, ana ya da yedek emniyet ipleri olarak degistirilebilir. (ing. 2.64.)

2.12. Dinamik ip: Disme enerjisini soniimlemek i¢in, boyu uzayarak ip sistemlerinin ve ankrajlarin maruz kaldigi
kuvvetleri en aza indiren, 6zel olarak tasarlanmis bir ip tlra. (ing. 2.21.)

2.13. Durdurma mesafesi (AD): Disme koruma sistemiyle ilk etkilesimden sonra kat edilen dikey mesafedir. Bu mesafe
etkinlesme mesafesi ile yavaslama mesafesinin toplamidir. (ing. 2.7.)

2.14. Diisme bélgesi: ipte veya bir calisma kenarinin yakininda oldugu gibi, insanlarin diisme riski altinda oldugu alan. (ing.
2.25.)

2.15. Diisme hatti: Belirli bir noktadan yercekimini izleyerek diimdiiz asagi giden izdlisim hatti. (ing. 2.24.)

2.16. Diisiik esneklikte ip: Minimum kopma mukavemetinin %10’unda, %6 - %10 arasi esneme payi bulunan iptir. (ing.
2.39.)

2.17. Esneme (xW): Disme sirasinda iscinin en alt noktasi ile emniyet kemeri baglantisi arasindaki dikey uzama. (ing.
2.60.)

2.18. Etkinlesme mesafesi (FFA): Disme koruma sisteminin uzunlugundaki artisa bagh olarak, diisme korumasi devreye
girmeden Once disist durdurmak icin kayda deger bir kuvvet uygulanir. (ing. 2.1.)

2.19. Erisim metodu: isveren tarafindan hazirlanan ve belirli bir isin (veya esasen ayni olacag! is tiirlerinin) nasil
Ustlenilmesi gerektigini aciklayan yazili bir beyan. (ing. 2.2.)
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2.20.

Gézetmen: Sinava giren adaylari denetleyen kisi. Gozetmen, SPRAT tarafindan onaylanmali ve imzali bir yeminli
beyan sunmaldir. (ing. 2.45.)

2.21. Giivenli bélge: Tehlike bélgesi veya diisme bélgesi disindaki herhangi bir alan. (ing. 2.58.)

2.22. inis aleti: Kullanicisinin; bir kisiyi veya yiikii iple indirmesini, durdurmasini ve askiya almasini kontrol etmesine izin
veren, ayarlanabilir bir sirtiinme cihazi. (ing. 2.16.)

2.23. inis pozisyonu: iple erisim teknisyeninin, ana sisteme inis aletiyle bagli oldugu(yedek emniyet sistemiyle birlikte)
iple erisim sistemi. (ing. 2.17.)

2.24. Ip sistemi: Bir yedek veya ana sistem olusturmak igin ekipmanin baglanabilecegi ip(ler) ve ankraj sistem(ler)i. (ing.
2.57.)

2.25. Ip tutucu: Bir yiikii desteklemek amaciyla, ipi tutmak icin kullanilan bir cihaz. (ing. 2.56.)

2.26. iple erisim: istenen bir calisma konumuna gidip gelmek icin inis, cikis ve yanal harekete izin veren, ana
sistem(ler)den asmak icin dogrudan baglantilar kullanan ve yedek emniyet sistem(ler)i icin sinirlandirilmis serbest
diisme potansiyeline odaklanan teknikler batunudur. Tipik olarak, bu teknikler ¢ift ip sistemleri kullanir. (ing. 2.51.)

2.27. Iple Erisim Program Yéneticisi: isverenin iple erisim programini yiiriitmesi iin isveren tarafindan yetkilendirilen;
bilgili, deneyimli ve isveren tarafindan belirlenmis diger program sorumluluklarinin yani sira, givenlik, egitim,
diizenleme, kadro olusturma, ekipman segimi ve idaresi gibi konulari iceren, iple erisim programini ydonetebilecek
nitelikteki kisidir. (ing. 2.52.)

2.28. iple Erisim Saha Sorumlusu: iple erisim sistemlerini tasarlama, degerlendirme ve belirleme becerisine sahip, calisma
sahasindaki diger iple erisim teknisyenlerinin yonetimi de dahil olmak lizere tliim iple erisim calisma sahasinin
sorumlulugunu Ustlenmek icin gerekli egitim, beceri, deneyim ve sertifikaya sahip; kurtarma operasyonlarini
yonlendirmek ve iple erisim sistemlerinden ileri diizeyde kurtarma gergeklestirmek icin gerekli bilgi, deneyim ve
becerilere sahip kisidir. (ing. 2.53.)

2.29. Iple erisim sistemi: iple erisim teknisyenini bir ankraj veya ankrajlara baglayan ana ve yedek emniyet sistem(ler)i
dahil tiim bilesenler. (ing. 2.54.)

2.30. iple erisim teknisyeni: Bir iple erisim sertifikasyon programini tamamlamis ve verilen sorumluluk diizeyine gore
gerekli gorevleri yerine getirmek icin uygun egitim ve deneyime sahip kisi. (ing. 2.55.)

2.31. ipte: Bir ipte askida olma veya ipe baglanma durumudur. (ing. 2.43.)

2.32. isveren: Calisanlarina iple erisim ¢alismasi yapma yetkisi veren; bir sirket, ortaklik, mulkiyet, devlet kurumu veya
baska bir kurulus. (ing. 2.22.)

2.33. Karabina: Yayh bir giris kapisina sahip, tam bir halka olarak bicimlendirilmis baglanti elemani. (ing. 2.12.)

2.34. Kilitli karabina: Karabina kapisinin yanlislikla agilma ihtimalini azaltan bir mekanizmaya sahip karabinadir. Kilitleme
mekanizmasi, kapinin agilmasi igin arka arkaya en az iki farkli el islemi gerektirir. (ing. 2.38.)

2.35. Kurtarma servisi: iple erisim teknisyenlerini giivenli ve etkili bir sekilde kurtarabilecek sekilde isveren tarafindan
belirlenmis organizasyon. (ing. 2.49.)

2.36. Kurtarici: Acil bir durumda baska bir kisinin givenli bir sekilde kurtariimasindan sorumlu kisi. (ing. 2.50.)

2.37. Mantolu ip: Ayn bir 6rgali kilf icine alinmig, dahili olarak yik tasiyan bir ¢cekirdekten olusan bir ip. (ing. 2.33.)

2.38. Minimum kopma mukavemeti (MBS): Uretici tarafindan hesaplanmis yeni bir ekipmanin arizalanabilecegi minimum
kuvvettir. (ing. 2.42.)

2.39. Sabit ankraj sistemi: Bir ip veya lanyardin, bir digiim veya dikisle sonlandirildig1 ankraj sistemi. (ing. 2.26.)

2.40. Sabitlenmis yedek emniyet sistemi: Ankraj sistemine baglh bir yedek emniyet aleti veya benzerinin, baska bir kisinin
veya yukin disuslini durdurmak amaciyla, bir iple erisim teknisyeni tarafindan calistirildigi bir sistem. (ing. 2.27.)

2.41. Salinimli diisme mesafesi (SFD): Bir salinimli distsliniin baslangici ile en disiik noktasi arasinda kat edilen dikey
mesafe. (ing. 2.61.)

2.42. Statik ip: Minimum kopma mukavemetinin %10'unda, %6 veya daha az uzama olan ip. (ing. 2.59.)

2.43. Serbest diisiis: Disme eylemi dnce diismeyi durdurmak icin kuvvet uygulanmasidir. (ing. 2.28.)
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2.44.

Serbest diisme mesafesi (FF): Bir distisi durdurmak icin kuvvet uygulanmadan once kat edilen dikey mesafe. (ing.
2.29))

2.45. Serbest diisme potansiyeli (FFL): Bir disme koruma sistemi ile etkilesimden énce kat edilen dikey mesafe. (ing.
2.30.)

2.46. Seviye 1 Teknisyen: Iple Erisim Sertifikasyon Kosullarinin gerektirdigi sekilde, Seviye 1 Teknisyen gereksinimlerinin
basariyla tamamlandigini gésteren ve glincel bir sertifikaya sahip kisidir. (ing. 2.34.)

2.47. Seviye 2 Teknisyen: iple Erisim Sertifikasyon Kosullarinin gerektirdigi sekilde, Seviye 2 Teknisyen gereksinimlerinin
basariyla tamamlandigini gdsteren ve glincel bir sertifikaya sahip kisidir. (ing. 2.35.)

2.48. Seviye 3 Teknisyen: Iple Erisim Sertifikasyon Kosullarinin gerektirdigi sekilde, Seviye 3 Teknisyen gereksinimlerinin
basariyla tamamlandigini gésteren ve giincel bir sertifikaya sahip kisidir. (ing. 2.36.)

2.49. Sinirlandirilmis serbest diisme potansiyeli: Olasi bir serbest dislisiin, 60 cm'den (2 ft) fazla olmayacak sekilde
sinirlandiriimasi. (ing. 2.37.)

2.50. Tekrar ankraj: Genellikle ¢ift ip sisteminin diisme hattini ayarlamak icin, ¢ift ip sisteminin yolu icindeki bir ara
noktada, sabit ankraj sistemlerinin kullanilmasidir. (ing. 2.46.)

2.51. Tehlike bélgesi: Yapilan is nedeniyle bir kisinin risk altinda olabilecegi herhangi bir alan. Bu durum, ipteki iple erisim
teknisyenlerini ve daha asagi seviyedeki diisen bir nesnenin ¢arpabilecegi herkesi igerir. (ing. 2.31.)

2.52. Toplam Diisme mesafesi (TFD): isginin emniyet kemerinin bir diisme koruma sistemine baglantisi referans alinarak,
bir diististin baslangici ve en alt noktasi arasinda kat edilen toplam dikey mesafe. (ing. 2.62.)

2.53. Tutarsizlik: Bir aday degerlendirilirken, SPRAT standartlarina ya da ekipman Ureticisinin talimatlarina uyum
eksikligini gbsteren ve/veya hafif yaralanmaya ya da ekipman veya milke zarar verme riski olusturan, kritik olmayan
bir glivenlik sorunu icin verilen not. (ing. 2.20.)

2.54. Uyumlu olma: Ekipmanin amaglanan sekilde birlikte diizglin ¢alismasi. (ing. 2.13.)

2.55. Uzaktan kurtarma: Bir kurtaricinin ipe girmeden iple erisim teknisyenlerini kurtarma yontemi. (ing. 2.47.)

2.56. Uzaktan kurtarma sistemi: Bir kurtaricinin ipe girmeden iple erisim teknisyenlerini kurtarmasi igin kullanilan tim
ekipmanlar. (ing. 2.48.)

2.57. Yapay tirmanis: Bir ankraj sisteminden digerine dogrudan hareket ederek veya hareketli ankraj sistemlerinin
kullanimiyla, askida dikey ve/veya yatay ilerleme yéntemi. (ing. 2.3.)

2.58. Yavaslama mesafesi (DD): Bir dlistist durdurmak igin kuvvet uygulanmasi esnasinda kat edilen dikey mesafedir.
(ing. 2.15.)

2.59. Yedek emniyet ipi: Teknisyenin kaymasi veya ana sistemin bir bileseninin arizalanmasi durumunda, diismeye karsi
koruma saglamak icin bir yedek emniyet sistemi icinde kullanilan ip. (ing. 2.10.)

2.60. Yedek emniyet sistemi: Bir iple erisim teknisyeninin veya yukin distsini durdurmaktan kaynaklanan kuvvetleri
sénimlemek icin, ankraj sistem(ler)i, ip(ler) ve/veya gerekli olan ekipmanlar dahil tiim sistem. (ing. 2.11.)

2.61. Yetkili yerel otorite: isin yapildigi yerdeki yetkili devlet kurumu. (ing. 2.44.)

2.62. Yetkin egitmen: iple erisim konusundaki egitim, 6gretim, bilgi ve deneyime dayali olarak, baskalarina élgiilebilir bir
egitim programini giivenli ve etkili bir sekilde sunabilen kisi. (ing. 2.14.)

2.63. Yonlendirme: Cift ip sistemindeki diisme hattinin, yénlendirilmis bir ankraj sistemi kullanarak ayarlanmasi. (ing.
2.18.)

2.64. Yénlendirilmis ankraj sistemi: ipin, karabina veya makara gibi bir ankraj baglantisindan gectigi ankraj sistemi. (ing.
2.19.)
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Ek 1. iple Erisim Sisteminin Yapisi
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Ek 2. iple Erisim Sistemi Terim Hiyerarsisi

o lple erisim sistemi: iple erisim teknisyenini bir ankraj veya ankrajlara baglayan ana ve yedek emniyet sistem(ler)i dahil
tim bilesenler
o  Cift Ip sistemi: Ana ve yedek sistem kurmak icin ekipmanin baglanabilecegi ip(ler) ve ankraj sistem(ler)i. Bir cift ip
sisteminde, bireysel ip sistemleri, ana ya da yedek emniyet ipleri olarak degistirilebilir.
= |p sistemi: Bir yedek veya ana sistem olusturmak icin ekipmanin baglanabilecegi ip(ler) ve ankraj sistem(ler)i.
e Yedek emniyet sistemi: Bir iple erisim teknisyeninin veya ylikiin distsini durdurmaktan kaynaklanan
kuvvetleri séniimlemek icin, ankraj sistem(ler)i, ip(ler) ve/veya gerekli olan ekipmanlar dahil tim sistem.
o  Sabitlenmis yedek emniyet sistemi: Ankraj sistemine bagl bir yedek emniyet aleti veya benzerinin,

baska bir kisinin veya yikin diststini durdurmak amaciyla, bir iple erisim teknisyeni tarafindan

cahstirildigi bir sistem.

o Yedek emniyet ipi: Teknisyenin kaymasi veya ana sistemin bir bileseninin arizalanmasi durumunda,
dismeye karsi koruma saglamak icin bir yedek emniyet sistemi icinde kullanilan ip.
e Ana sistem: Normal kullanim sirasinda, bir iple erisim teknisyeninin veya bir yiikiin kuvvetlerini desteklemek
icin gerekli olan ankraj sistem(ler)i, ip(ler) ve/veya ekipman dahil tim sistem.
o  Anaip: inis, gcikis veya konumlanma icin kullanilan birincil iptir.
e Ankraj sistemi: Ana ve/veya yedek emniyet sistemi iginde ara baglanti olusturmak icin kullanilan ankraj(lar)
ve ilgili ankraj baglanti(lari)si.
o  Sabit ankraj sistemi: Bir ip veya lanyardin, bir digim veya dikisle sonlandirildigi bir ankraj sistemi.
o Yénlendirilmis ankraj sistemi: ipin, karabina veya makara gibi bir ankraj baglantisindan gectigi
ankraj sistemi.
o  Ankraj baglantisi: Ankrajda veya ankrajlarla ana veya yedek emniyet sisteminin diger bilesenleri
arasinda, ara baglanti olusturmak icin kullanilan bir ekipman parcasi.
O  Ankraj: Askidaki bir iple erisim teknisyenini veya yikl kismen veya tamamen destekleyen bir nesne.
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